
Varautumistarvikkeet
Mitä tarvikkeita kotoa tulisi löytyä häiriötilanteita varten?

Pärjääminen häiriötilanteissa on helpompaa, kun kotoa löytyy siihen 
tarvikkeita. Tarkista listan avulla, onko sinulla jo kaikki tarvittava!

Kotivaraan kuuluu:

	□ Vesiastiat (puhtaat ja kannelliset)

	□ Pullovettä (vähintään 5 litraa/henkilö)

	□ Helposti valmistettavaa ja kaikille perheenjäsenille sopivaa ruokaa

	□ Ruokaa ja vettä lemmikkieläimille

	□ Paristoilla toimiva radio

	□ Paristoilla toimiva taskulamppu

	□ Paristoja

	□ Ladattu varavirtalähde esimerkiksi puhelinta varten

	□ Retkikeitin, polttoainetta ja tulitikut

	□ Vähän käteistä rahaa

	□ Välttämättömät lääkkeet

	□ Joditabletteja

	□ Muovipusseja ja vessapaperia

	□ Hygieniatarvikkeet (esimerkiksi kosteuspyyhkeitä ja käsidesiä)

	□ Ensiaputarvikkeet

	□ Polttopuita, jos on takka tai puu-uuni

	□ Palovaroitin

	□ Käsisammutin/sammutuspeite

	□ Ilmastointiteippi
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